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La guerra tiene efectos devastadores en la salud de las poblaciones. Las consecuencias
de conflictos bélicos son multidimensionales, afectando a la vida social, al medio
ambiente y a las infraestructuras de salud. Ademas de los efectos inmediatos y a largo
plazo en la salud fisica y mental de todos los involucrados, las consecuencias de la
guerra tienen un mayor impacto en las personas vulnerables y grupos marginados [1-
3]. Por otra parte, los conflictos armados fuerzan el desplazamiento de personas,
creando problemas adicionales de salud publica a lo largo del desplazamiento, huida
y/o trayectoria migratoria. La Asociacién de Escuelas de Salud Publica de la Regién
Europea (ASPHER) recuerda a las fuerzas militares de ataque su obligacién de cumplir
con la Ley Humanitaria de las Naciones Unidas y con la resolucién de la OMS sobre
Ataques a los Servicios de Atencidn de la Salud [4] que tiene como objetivo garantizar
gue se brindan servicios de salud, incluida la salud publica, sin ningun tipo de traba y



libre de cualquier forma de violencia u obstruccién, a las poblaciones afectadas por
emergencias.

La Salud Publica adopta por defecto un enfoque a favor de la paz. Esto ha sido
explicitamente defendido por ASPHER en documentos y declaraciones previas, tales
como las relacionadas con los abusos contra los profesionales sanitarios tras su
posicidn a favor de los derechos y contra una operacién militar en Afrin, Turquia [5,6],
el conflicto entre Israel y Palestina [7], y explicando el papel de las Escuelas de Salud
Publica (ESP) en la construccion de paz [8]. En coherencia con todo lo anterior, ASPHER
condena enérgicamente la accion militar contra Ucrania que se ha cobrado vidas
humanas y ha destruido infraestructuras civiles. Nos solidarizamos con el pueblo
ucraniano y con todos los ciudadanos rusos disidentes que se oponen a esta agresién
militar. ASPHER expresa su mas profunda preocupacion por el impacto de la guerra en
la salud y el bienestar de los ciudadanos de Ucrania y otras victimas potenciales, asi
como de la sociedad europea e internacional.

Las Escuelas de Salud Publica son entidades capaces de apoyar a la sociedad civil con
competencias y habilidades criticas durante el conflicto. Ademas, las ESP son un socio
importante para las empresas nacionales y organizaciones internacionales de salud.
ASPHER, como red que representa a las ESP y a las instituciones de formacién en salud
de Europa durante mas de 50 afios, se posiciona como una fuente con legitimidad por
su experiencia, solidaridad, apoyo y alianza para las ESP y para la fuerza laboral de
salud publica de todos paises afectados. Guiada por los principios para la construccién
de paz [8], ASPHER toma las siguientes cinco acciones:

1) Identificacién y difusion de hechos: ASPHER estd creando un mapeo de
conocimiento, competencias y habilidades de facil acceso que son importantes para las
ESP y la fuerza laboral de salud publica en condiciones de conflicto y guerra. Entre ellos
se encuentran la respuesta y las operaciones de emergencia, incluidos los problemas
relacionados con el medio ambiente y la infraestructura; sistemas de vigilancia y
notificacién de la salud publica en zonas de conflicto; la atencién a la salud de los
refugiados y migrantes; la gestion de la pandemia de Covid-19 [9]; otras enfermedades
transmisibles que surgen debido a la destruccidon de la infraestructura; coordinacién de
esfuerzos con el personal militar para los intereses de la salud publica; la revision de
protocolos y competencias sobre emergencias radiolégicas, explosiones o fugas
nucleares y cédmo proteger la salud de la poblacidon en tales eventualidades. Para
apoyar la implementacién efectiva de estas competencias y habilidades, ASPHER
fortalece la cooperacion existente en la red ESP, concretamente a través de programas
de cooperacién cientifica, intercambios de académicos, aprendizaje a distancia y otras
formas de capacitacidn digital de emergencia, asistencia y asesoramiento cientifico a
las autoridades sanitarias, a los formuladores de politicas y otras entidades nacionales,
europeas o internacionales, como el Grupo Sectorial de Salud de las Naciones Unidas
en Ucrania.

2) Diplomacia, mediacion y transformacién de conflictos: ASPHER ha comenzado y
continuard movilizando y conectando a las ESP y a los colegas de salud publica de areas
vecinas y afectadas por la guerra para ayudar a mantener el didlogo entre ESP para una
respuesta efectiva y apropiada a los desafios de la salud publica. Ademas, ASPHER dara
espacio a las voces del interior de Ucrania y a las personas mas afectadas por la accién



militar para compartir sus experiencias a través de los canales de comunicacién de la
Asociacidn, por ejemplo, boletines mensuales y plataformas de redes sociales.

3) Solidaridad y apoyo: Se prestara especial atencién a la movilizacidon de redes de
apoyo practico para ucranianos y residentes de Ucrania. Esto incluye, En primer lugar,
alojar a académicos y estudiantes en riesgo en las escuelas pertenecientes a ASPHER.
La Asociacion desempefia un papel activo en la conexion de académicos afectados,
facilitando el intercambio con ESP que tienen experiencia en albergar investigadores
en riesgo y proporcionando recursos sobre posibles organizaciones asociadas (por
ejemplo, Scholars At Risk, Scholar Rescue Fund, CARA en el Reino Unido, Philipp
Schwartz Initiative en Alemania, o PAUSE en Francia). En segundo lugar, ASPHER
movilizara su experiencia sustancial en la salud de los refugiados para apoyar a los
estados que probablemente reciban un gran numero de refugiados, posiblemente
durante un periodo prolongado. Dichos esfuerzos también incluirdn solidarizarse con
activistas por la paz en Rusia.

4) Uso de objetivos de nivel superior relacionados con la salud: Vigilancia activa y
documentacidon de las violaciones de los derechos humanos con potenciales
consecuencias afectando a la salud y al desarrollo infantil.

5) Disidencia y no cooperacién bélica: ASPHER reitera su posicidon de que se opondrd a
cualquier actividad que socave la construccién de la paz y no cooperard con
instituciones que estén asociadas con violaciones de derechos.

Para coordinar de manera efectiva estas acciones, ASPHER ha decidido crear un grupo
de trabajot que monitorice los impactos en la salud publica en Ucrania con el objetivo
de proporcionar una base sélida para la prevencidn, la preparacién y la respuesta a los
conflictos armados. Tomar estas acciones es una continuacién natural de la misién de
ASPHER de promover “sociedades saludables y pacificas” basadas en los valores de
responsabilidad social y equidad en salud. Enmarcar la situacion dentro del
pensamiento de salud publica amplia la atencidon mds alld de los aspectos médicos y
humanitarios inmediatos del conflicto. Y aunque todo lo anterior es extremadamente
importante, no es suficiente, ya que los determinantes sociales, econédmicos y
ambientales de la salud deben abordarse para proporcionar una respuesta sostenible
de “One Health”, fortaleciendo las capacidades locales con sensibilidad a las
necesidades de las comunidades locales. ASPHER hace un llamamiento a nuestros
miembros, socios, aliados y redes a apoyar estas acciones y unir nuestros esfuerzos
con el objetivo final de una respuesta efectiva de salud publica a la guerra contra
Ucrania.

TEl grupo de trabajo estd abierto a todas las escuelas miembros de ASPHER. Péngase
en contacto con la secretaria de ASPHER en office@aspher.org si los representantes de
su institucion desean contribuir.

ASPHER invita a nuestros miembros a desarrollar traducciones de esta declaracién
para difundir ampliamente en inglés y en los idiomas locales.
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